
Gainer une armoire

Le gainage est une technique de personnalisation des meubles
qui permet aussi de cacher des réparations ou des défauts d’as-
pect. On gaine principalement les intérieurs d’armoires, de coffres
ou de tiroirs de commodes.

N’importe quel tissu peut être utilisé pour gainer un meuble, mais
il est préférable de choisir un tissu d’ameublement qui réunit
différentes qualités : épaisseur et tenue, traitement antitache,
résistance des couleurs à la lumière.
Découper le tissu en fonction des motifs, en gardant toujours le
même sens.

ÉTAGÈRES

1. Retirer les étagères et 
travailler sur une grande table.
Découper un lé de tissu d’une
largeur égale à celle de 
l’étagère plus deux fois son
épaisseur, et d’une longueur
égale à deux fois la profondeur
de l’étagère plus deux fois son
épaisseur plus 5 cm.

2. Coller une bande d’adhésif
double face à moquette
sur le dessous de l’étagère,
côté fond, sur toute la largeur.

3. Enlever le papier de 
protection et rabattre 5 cm de
tissu sur l’adhésif. Maroufler 
avec une roulette de tapissier.
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4. Enrouler le tissu autour 
de la planche et réaliser 
un rentré (replier le tissu 
sur lui-même) d’une demi-
épaisseur d’étagère.

5. Agrafer le rentré sur 
le chant de l’étagère.

6. Rabattre le tissu sur 
les côtés de l’étagère…

7. … réaliser, de même, 
un rentré…

8. … puis agrafer.

PANNEAUX

1. Pour gainer les panneaux
du fond de l’armoire, préparer
des gabarits de fibre dure 
ou de carton contrecollé 
à la dimension des panneaux
d’armoire moins 2 à 4 mm.
Préparer des coupes 
à la dimension des gabarits
plus 4 cm.

2. Encoller une face du gabarit
avec de la colle à tissu.

3. Positionner le gabarit au
centre du coupon de tissu.

Les chants d’étagères 
peuvent aussi être habillés
d’un galon adhésif ou 
d’un galon textile à coller
avec de la colle spéciale
pour galons.
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Conseils

• Si le tissu se froisse
ou fait des plis, le
repasser et vaporiser
un peu d’apprêt.
• Avec un tissu 
à rayures, veiller 
à aligner les rayures
d’une étagère à l’autre.

4. Maroufler avec une spatule
plastique.

5. Rabattre le tissu sur le dos
du gabarit et le fixer avec des
bandes d’adhésif double face.

6. Les intérieurs de portes
d’armoires anciennes ont 
souvent des panneaux avec
une forme complexe.

7. Fixer du papier kraft sur 
la porte et tracer la forme.

8. Découper le gabarit de
papier et reporter le tracé sur
un gabarit en panneau de fibre
dure ou de carton. Découper
celui-ci à la scie sauteuse.

9. Coller le tissu de la même
façon que sur un panneau
droit. Entailler le rabat de
tissu en fonction de la forme.

10. Fixer le panneau gainé
avec de l’adhésif double face
ou avec quelques petites
pointes sans tête.
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